
塚口笑店街 店舗一覧

発行 2021年1月
塚口商店街振興組合
〒661-0001
兵庫県尼崎市塚口本町
1丁目16-15
TEL 06-6420-8958

●魚里本家
TEL 06-6421-5675
営業 8:00～11:00（一般小売販売）
無休

●メガネのたかはし 阪急塚口店
TEL 06-6427-8900
営業 10:00～19:00
水曜・第2第3木曜休

●都市空間サービス
TEL 06-6424-1803
営業 9:00～18:00
水曜休

●ボンヌ美容室
TEL 06-6423-3342
営業 9:30～18:00
月曜休

●Wall hair（ウォールヘア）
TEL 06-7508-1143
営業 10:00～19:00　
火曜・第2第4月曜休

●たこ焼き みつよ
営業 11:00～13:30、18:00～22:00
不定休

●麺や マルショウ 塚口店
TEL 06-6423-8807
営業 11:00～22:00（火曜18:00閉店）
年末年始休

●居肴屋 和くわく
TEL 06-6435-8650
営業 12:00～14:00、17:00～23:00
日曜休

●立憩酒 だい九
TEL 06-4980-4944
営業 17:00～23:30
日曜休（月の最終日曜営業、土曜休）

●酒処 美沙
TEL 06-6422-4430
営業 17:00～23:00
日曜祝日休
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●Hair Magic Y（ヘアーマジックワイ）
TEL 06-6429-0762
営業 10:30～18:30
月曜・第2第3火曜休

●雀友
TEL 06-6423-1188
営業 17:00～24:00
日曜祝日休

●焼肉問屋 闇市 塚口店
TEL 050-5868-8134（予約専用）
営業 月～土17:00～24:30、
日祝16:30～23:00
火曜休

●三電社 塚口駅前店
TEL 06-6421-7439
営業 10:00～18:00
木曜・第2第3日曜休

●和食や 雑っ草
TEL 06-6421-8083
営業 17:00～24:00
日曜祝日休

●中華バル 獅志まる
TEL 06-6435-9651
営業 月～土17:00～24:00、
日17:00～23:00
火曜休

●Ratuna hair（ラトゥーナヘア）
TEL 06-7714-0597
営業 10:00～20:00
月曜休

●スタジオクローバー
TEL 06-6420-8958
営業 10:00～20:00
木曜休

●石本自転車
TEL 06-6421-0724
営業 お電話でお問合せください
不定休

●Studio Esdur（スタジオ エスドゥア）

TEL 080-3114-2625
営業 ショップ 月水土10:00～13:00
（第4月曜10:00～12:00）
※レッスン予定はお問合せください
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●路地裏スタンド スタんちゅ
TEL 050-8881-0004
営業 土日月15:00～22:00、
火～金17:00～22:00
不定休

●（株）まいぷれwithYOU
TEL 06-6420-8078
営業 9:30～18:00
土曜・日曜祝日休

●イタリアン bar Noの
TEL 06-6439-7927
営業 17:00～24:30
不定休

●松葉寿司
TEL 06-6422-1234
営業 11:00～14:00、
平日17:00～22:00、
土日祝17:00～21:30
火曜休
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●cafe style snack ease
　（カフェスタイルスナックイーズ）
TEL 06-6422-6801
営業 月～木19:30～24:00、
金土19:30～25:00 
日曜休・平日不定休あり
（月曜祝日の場合は日曜営業、月曜休）

●肉と野菜のバル
　herdy's（ハーディーズ）
TEL 06-6422-2525
営業 16:00～23:00
日曜休
（月曜祝日の場合は日曜営業、月曜休）

●LIN hair doctor salon
　（リン ヘアドクターサロン）
TEL 06-6422-0007
営業 10:00～19:00
月曜・第1第4火曜休

●アリクイ食堂
TEL 06-6423-5900
営業 11:30～14:00、18:00～21:00
日曜祝日休
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●CRÉER（クレール）塚口店
TEL 06-6428-7699
営業 水木9:00～18:30、
金10:30～20:00、
土日祝9:30～20:00
月曜・火曜休

●菓子工房 ぷちぷち アンサンブル
　ペットのコンビニぷちぷち
TEL 06-6226-7443
営業 11:00～20:00
水曜・第2第3木曜休

●まいんど
TEL 06-6423-2396
営業 11:00～19:00
日曜祝日・月曜休

●（株）ホーム・ストーリー
TEL 06-6439-6003
営業 9:00～18:00
水曜休
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塚口商店街振興組合
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笑
える

今 日 が ここに ある

駅5分圏内を舞台に繰り広げられる喜劇

塚口笑店街で、ぶら散歩

第3土曜は、ひるのみへGO!

会社帰りにちょい飲みしたい、夜の笑店街

塚口笑店街のお店の味をテイクアウト!

笑店街の美容院が教える、おこもり美容

塚口笑店街 Life Style

塚口笑店街の今と昔、そしてこれから

Webサイト Facebook

※状況により営業時間変更の場合があります
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堀　
「
塚
口
笑
店
街
」
と
い
う
名
前
は
、
6

年
前
に
店
主
た
ち
が
商
店
街
の
魅
力
に
つ
い

て
話
し
合
っ
た
と
き
、「
私
た
ち
、
特
に
何

が
す
ご
い
っ
て
こ
と
は
な
い
け
れ
ど
、
い
つ

も
笑
っ
て
る
よ
ね
」
と
い
う
こ
と
で
「
塚
口

笑
店
街
」
に
し
た
ん
で
し
た
よ
ね
。「
確
か

に
！
徒
歩
5
分
圏
内
の
ま
ち
を
舞
台
に
し

た
喜
劇
み
た
い
！
」
と
思
い
ま
し
た
。

村
上　
そ
う
で
す
ね
。「
主
人
公
が
い
な
い

喜
劇
」
か
な
。
誰
が
中
心
と
か
じ
ゃ
な
く
て
、

み
ん
な
何
か
し
で
か
し
て
る
（
笑
）。
で
も
、

全
員
が
登
場
人
物
と
し
て
ゆ
る
く
つ
な
が
っ

て
同
じ
物
語
を
生
き
て
る
か
ら
、
コ
ロ
ナ
禍

で
あ
っ
て
も
前
を
向
け
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

堀　
「
ゆ
る
く
」
っ
て
ポ
イ
ン
ト
か
も
。
誰

も
強
制
し
な
い
し
、
無
理
も
し
な
い
。
会
議

や
イ
ベ
ン
ト
も
全
員
が
参
加
す
る
わ
け
で
は

な
い
け
れ
ど
、
常
に
ラ
イ
ン
で
情
報
共
有
さ

れ
て
い
て
「
見
逃
し
配
信
」
も
あ
る
か
ら
、

ち
ゃ
ん
と
物
語
が
続
い
て
い
く
、
み
た
い
な
。

村
上　
そ
れ
で
い
い
と
思
う
。
笑
店
街
み
ん

な
で
楽
し
み
な
が
ら
地
域
を
元
気
に
す
る
活

動
を
し
て
、
そ
の
結
果
、
ま
ち
に
人
が
た
く

さ
ん
来
て
く
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
。

堀　
「
ま
ち
お
こ
し
」
を
ゆ
る
〜
く
楽
し
む

姿
勢
が
、
塚
口
笑
店
街
の
魅
力
に
な
っ
て
い

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

駅徒歩５分圏内を舞台に、
小さな日常が日々繰り広げられる。
それがなんだか喜劇っぽいのかもしれない。
塚口笑店街は、阪急塚口駅の北出口、伊丹線の踏切を渡った東側にある商店街。
徒歩約5分圏内に飲食店や美容院など30店舗が集結しています。
どの店に行ってもみんな笑ってるから、商店街ではなく「笑店街」。
そんな街の魅力について、塚口商店街振興組合理事長の村上憲司さんと
商業活性化アドバイザーの堀登志子さんに聞きました。

村
上　
塚
口
笑
店
街
に
は
課
題
も
あ
っ
て
。

そ
れ
は
、「
安
く
て
お
い
し
い
店
」
や
「
技

術
が
す
ご
い
店
」
な
ど
名
店
が
た
く
さ
ん

あ
っ
て
、
各
店
に
は
常
連
さ
ん
も
し
っ
か
り

つ
い
て
い
る
け
れ
ど
、「
知
る
人
ぞ
知
る
」

に
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
何
ら
か

の
き
っ
か
け
で
来
て
く
れ
た
人
は
、「
こ
ん

な
に
た
く
さ
ん
い
い
店
が
あ
る
！
」
と
友
達

を
誘
っ
て
ま
た
来
て
く
れ
る
ん
だ
け
ど
、
ま

だ
ま
だ
知
ら
れ
て
い
な
い
。
も
っ
と
た
く
さ

ん
の
人
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

堀　
そ
う
い
え
ば
、
私
も
つ
い
友
達
を
塚
口

笑
店
街
に
誘
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
み
ん
な
す

ご
く
喜
ん
で
く
れ
ま
す
よ
！
た
く
さ
ん
の

人
に
塚
口
笑
店
街
で
繰
り
広
げ
ら
れ
る
喜
劇

の
登
場
人
物
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
ぜ
ひ
、

は
じ
め
の
一
歩
を
お
ろ
し
て
い
た
だ
い
て
、

そ
し
て
も
う
一
歩
足
を
踏
み
入
れ
た
ら…

…

き
っ
と
常
連
に
な
っ
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す

（
笑
）。

村
上　
コ
ロ
ナ
禍
で
自
粛
が
続
き
ま
す
が
、

こ
ん
な
と
き
こ
そ
ふ
ら
っ
と
塚
口
笑
店
街
を

散
歩
し
て
店
の
人
と
立
ち
話
を
し
た
り
、
お

い
し
い
も
の
を
食
べ
た
り
。
日
常
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
次
の
ペ
ー
ジ
か
ら

は
、
塚
口
笑
店
街
の
ゆ
る
〜
い
過
ご
し
方
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

村上憲司
塚口商店街振興組合
理事長、スタジオクロー
バー（株式会社テトラ）
代表取締役

堀登志子
商業活性化アドバイ
ザー、商店街よろず相
談アドバイザー、日本笑
い学会理事

おかえ
り～

ゆ
る
〜
い
時
間
を

過
ご
し
て
く
だ
さ
い

通
り
過
ぎ
て
る
人

損
し
て
ま
す
よ
〜！

※撮影は、全ページにわたり2020年に行いました。感染症対策を徹底した上で、撮影時のみマスクを外しています。 0102



　
街
ぶ
ら
散
歩
の
ス
タ
ー
ト
は
、「
ア
リ
ク

イ
食
堂
」
で
ラ
ン
チ
。
ア
リ
ク
イ
食
堂
は
、

店
主
の
よ
ぴ
さ
ん
が
切
り
盛
り
す
る
定
食
屋

さ
ん
。「
小
学
校
の
給
食
」
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
可
愛
い
食
堂
で
、
お
昼
の
時
間
は
近
所
で

働
く
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
マ
マ
友
グ
ル
ー
プ
、

常
連
の
お
年
寄
り
な
ど
老
若
男
女
で
賑
わ
い

ま
す
。

　
ガ
ラ
ガ
ラ
と
引
き
戸
を
開
け
る
と
、
カ
ラ

フ
ル
な
イ
ン
テ
リ
ア
に
金
髪
の
よ
ぴ
さ
ん
と
、

「
お
う
ち
ご
は
ん
」の
い
い
香
り
が
お
出
迎
え
。 

　
メ
ニ
ュ
ー
は
人
気
の
ハ
ン
バ
ー
グ
定
食
や

カ
ツ
と
じ
定
食
と
い
っ
た
定
番
か
ら
、
牡
蠣

フ
ラ
イ
や
お
で
ん
な
ど
季
節
の
お
す
す
め
も
。

小
鉢
や
味
噌
汁
に
は
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
で
、

ご
飯
は
麦
ご
飯
と
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
も
こ

だ
わ
っ
た
「
お
母
さ
ん
の
味
」。
毎
日
通
う

人
が
い
る
の
も
納
得
で
す
。

　
「
ご
飯
作
り
と
掃
除
で
い
っ
つ
も
ク
タ
ク

タ
。
休
み
た
い
！
」
と
お
母
さ
ん
の
よ
う
に

ぼ
や
く
よ
ぴ
さ
ん
に
、
ま
た
近
々
会
い
に
行

こ
う
！

アリクイ食堂 ［map-28］

尼崎市塚口本町1-8-2
TEL 06-6423-5900
営業 11:30～14:00、18:00～21:00
日曜祝日休

子
ど
も
部
屋
み
た
い
な
食
堂
で

お
う
ち
ご
飯
、食
べ
て
い
こ
う

　
そ
の
後
は
、
商
店
街
を
東
へ
ゆ
っ
く
り
歩

い
て
「
エ
ス
ド
ゥ
ア
」
さ
ん
へ
。
緑
の
外
観

が
目
を
引
く
小
さ
な
教
室
は
、「
何
の
お
店

か
な
」
と
気
に
な
っ
て
い
る
人
も
多
い
は
ず
。

　
エ
ス
ド
ゥ
ア
は
、
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
、
デ

コ
パ
ー
ジ
ュ
な
ど
の
手
芸
、
ピ
ア
ノ
、
声
楽
、

そ
ろ
ば
ん
と
、
い
ろ
ん
な
習
い
事
が
で
き
る

小
さ
な
カ
ル
チ
ャ
ー
ル
ー
ム
で
す
。
そ
し
て

店
主
の
角
谷
さ
ん
が
そ
の
す
べ
て
の
先
生
を

担
当
。
角
谷
さ
ん
は
、
高
校
時
代
は
ピ
ア
ノ

を
専
攻
、
大
学
は
声
楽
科
へ
。「
私
自
身
、

子
ど
も
の
頃
か
ら
好
き
な
こ
と
を
な
ん
で
も

や
っ
て
き
ま
し
た
。
何
歳
か
ら
何
を
始
め
て

も
い
い
ん
で
す
。
今
や
り
た
い
こ
と
を
自
由

に
楽
し
む
素
晴
ら
し
さ
を
こ
こ
で
伝
え
て
い

ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
、始
め
て
み
よ
う
か
な
！

店主の吉井佳子さん
（よぴさん）は、笑店街
のムードメーカー＆ぼや
きキャラ。「休みたい！」
と言いながらも、笑店
街の企画などどんどん
発案してしまうタイプ

栄養満点のおかずメニューは、
働くお母さんやひとり暮らしの
お年寄りの味方！

日当たりのよい緑のお
店で、毎日、個人や少
人数でのレッスンが開
催されています

カツとじ定食（1,140円・
税込）。お客さんからは「なぜ

か二日酔いの日に食べたくなる」と謎
の高評価。力をつけたい日におすすめ！

塚口笑店街は、駅から徒歩５分で
だいたい回れるので移動が楽ちん。

ランチからのカフェ、習い事、ぶら歩きなど、
お昼の時間をゆっくり楽しんでみては。

「魚の本当の美味しさを知ってもら
いたい」と、社長の里村文崇さん。
魚の旬や美味しい食べ方につい
て学べる「お魚ゼミ」も開催

今日、
何がおいしい？

魚里本家 ［map-1］

尼崎市塚口本町1-2-30
TEL 06-6421-5675
営業 8:00～11:00（一般小売販売）
年中無休

スタジオ エスドゥア

Studio Esdur ［map-20］

尼崎市塚口本町1-16-13　TEL 080-3114-2625
ショップコーナー 月水土10:00～13:00（第4月曜10:00～12:00）
カルチャーコーナー 不定期

き
た
い
」。

　
「
何
か
を
始
め
た
い
け
れ
ど

何
を
す
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら
な

い
」「
習
い
事
を
マ
イ
ペ
ー
ス

で
楽
し
み
た
い
」
と
い
う
人
は
、

エ
ス
ド
ゥ
ア
さ
ん
の
小
さ
な
扉

を
開
け
て
み
て
は
。
想
像
も
し

な
か
っ
た
よ
う
な
豊
か
な
人
生

が
ス
タ
ー
ト
す
る
か
も
。

（左）店主の角谷美規子さん。「今年はハープを習い始めました！」と、自身も新しい挑戦を楽しんでいます
（右）店内には、角谷さんをはじめ、作家さんによる手作りの雑貨たちが並びます

　
ラ
ン
チ
の
前
に
、
毎
朝
8
時
か

ら
11
時
の
み
一
般
の
お
客
さ
ん
も

買
う
こ
と
が
で
き
る
魚
卸
の
お
店

「
魚
里
本
家
」
を
訪
れ
る
の
も
お

す
す
め
。
そ
の
日
の
朝
に
市
場
で

仕
入
れ
て
き
た
新
鮮
な
魚
は
、
料

理
屋
さ
ん
か
ら
選
ば
れ
る
質
の
高

い
魚
ば
か
り
で
、
味
は
保
証
付
き

で
す
。
昔
の
魚
屋
さ
ん
の
よ
う
に

お
店
の
人
に
旬
や
捌
き
方
、
お
い

し
い
食
べ
方
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
聞

き
な
が
ら
選
べ
る
の
も
嬉
し
い
！

はい、お
またせ

～

いただきま～す♪

1 1:30

アリクイ食堂で
ほっこり家庭料理

13:00

エスドゥアで
手作り雑貨をチェック

午
前
中
は
、老
舗
の
魚
屋
で

新
鮮
な
魚
を
ゲ
ッ
ト
！

創業
明治35年!

塚
口
笑
店
街
で
、

 
ぶ
ら
散
歩
。

な
ん
と
な
く

笑
い
た
い
日
は

笑
店
街
で

ゆ
っ
く
り
過
ご
そ
う

03

ギャラリーのように壁一面に飾ら
れたトールペイントの作品たち



菓子工房 ぷちぷち アンサンブル
ペットのコンビニぷちぷち
［map-22］

尼崎市塚口本町1-15-10 ショコラメゾン1F南
TEL 06-6226-7443
営業 11:00～20:00
水曜・第2第3木曜休

　
さ
ら
に
東
へ
歩
い
て
、「
菓
子
工
房
ぷ
ち

ぷ
ち
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
」
へ
。
壁
一
面
に
描
か

れ
た
森
に
猫
た
ち
が
集
う
壁
画
が
お
店
の
目

印
で
す
。
も
と
も
と
湯
川
美
子
さ
ん
が
経
営

し
て
い
た
ペ
ッ
ト
用
品
店
「
ペ
ッ
ト
の
コ
ン

ビ
ニ
ぷ
ち
ぷ
ち
」
に
元
製
菓
学
校
講
師
の
ご

主
人
が
合
流
し
、
夫
婦
コ
ラ
ボ
の
ペ
ッ
ト
用

品
店
併
設
の
カ
フ
ェ
に
な
り
ま
し
た
。

　
店
内
で
は
、
犬
の
散
歩
中
の
ご
近
所
さ
ん

や
ス
ウ
ィ
ー
ツ
好
き
の
大
学
生
た
ち
が
思
い

思
い
の
午
後
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な

の
共
通
の
お
目
当
て
は
、
自
家
製
ケ
ー
キ
。

この日は、常連さんたちが「うちの子」を連れて集っていました。犬用のおやつもあるので、わんちゃんと一緒にティータイムが楽しめます

湯川浩延さんと美子さん。美子さんも浩延さんと同じ製菓学校の和菓子の先生
でしたが、犬愛が高じ、ペットの道へ。お店の前の壁画はインスタ映えスポット
として、ペットと一緒に写真を撮る人も

小さな子どもからお年寄りまで安心して食
べられるよう、素材にこだわった身体に優
しいケーキ

放課後みたいな
懐かしい時間

塚
口
笑
店
街
に
も

メ
デ
ィ
ア
で
話
題
の
店
が
あ
る
ん
で
す
よ
！

　
西
陽
が
さ
す
時
間
の
笑
店
街
は
、

踏
切
越
し
に
走
る
阪
急
電
車
を
背

景
に
学
校
帰
り
の
中
高
校
生
や
夕

食
の
買
い
物
に
向
か
う
お
母
さ
ん

た
ち
の
自
転
車
が
行
き
交
い
ま
す
。

そ
の
風
景
に
い
つ
も
あ
る
の
は
、

た
こ
焼
き
を
焼
く
み
つ
よ
さ
ん
の

姿
。
笑
店
街
を
象
徴
す
る
夕
暮
れ

前
の
風
景
で
す
。

　
み
つ
よ
さ
ん
は
、
こ
の
街
で
30
年
近
く
た

こ
焼
き
を
焼
き
続
け
て
き
ま
し
た
。
外
は
カ

リ
カ
リ
中
は
と
ろ
と
ろ
の
美
味
し
さ
は
、
地

域
の
人
や
通
勤
客
、
学
生
た
ち
、
そ
れ
ぞ
れ

の
記
憶
に
刻
ま
れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
外
の
ベ
ン
チ
は
、
み
つ
よ
さ
ん
が
学
校
帰

り
に
や
っ
て
来
る
高
校
生
た
ち
の
た
め
に
置

い
た
も
の
。
放
課
後
の
憩
い
の
場
に
な
っ
て

い
ま
す
。

優
し
い
西
日
に
包
ま
れ
な
が
ら

た
こ
焼
き
み
つ
よ
さ
ん
で
立
ち
話

麺や マルショウ
塚口店  ［map-7］

尼崎市塚口本町1-1-6
TEL 06-6423-8807
営業 11:00～22:00
（火曜18:00閉店）
年末年始休

たこ焼き みつよ ［map-6］

尼崎市塚口本町1-1-6
営業 11:00～13:30、18:00～22:00
不定休

身体に優しいケーキで
ほっこりしよう

14:00

ぷちぷちで
ティータイム

旬
の
果
物
を
使
用
し
、
身
体
へ
の
優
し
さ
に

こ
だ
わ
っ
た
ケ
ー
キ
は
、「
特
製
生
ク
リ
ー

ム
が
驚
く
ほ
ど
美
味
し
い
！
」
と
評
判
で
す
。

　
美
子
さ
ん
は
、
地
域
の
人
に
と
っ
て
ペ
ッ

ト
の
相
談
役
で
も
あ
り
ま
す
。
躾
や
出
産
、

介
護
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
す
る
こ
と
も
。
ペ
ッ
ト
を

迎
え
た
ば
か
り
の
人
や
躾
や
健
康
に
つ
い
て

学
び
た
い
人
、
ペ
ッ
ト
の
介
護
が
始
ま
っ
た

人
も
、
ぜ
ひ
一
度
訪
れ
て
美
味
し
い
ケ
ー
キ

を
い
た
だ
き
な
が
ら
湯
川
さ
ん
夫
婦
や
常
連

さ
ん
と
ペ
ッ
ト
談
義
に
花
を
咲
か
せ
て
は
。

学生気分で、たこ焼きを買い食い

話題の台湾まぜそばを食べてみる

小林みつよさんは、笑店街の優しいお母さん。みつよさんがたこ焼き
を焼き出すと、自然と道ゆく人が足を止めて立ち話が始まります。た
こ焼きは４個100円、８個200円！お父さんが作る牛すじカレー（600
円）は、頼むと「辛いけど大丈夫？」と、みつよさんに確認されます

店長の矢野幸恵さん。塚口に20年
以上在住の地元大好き店長

　
み
つ
よ
さ
ん
の
隣
に
あ
る
カ
ウ
ン
タ
ー
だ

け
の
お
店
。「
麺
や
マ
ル
シ
ョ
ウ
」
は
、
テ

レ
ビ
や
雑
誌
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ

と
が
多
い
台
湾
ま
ぜ
そ
ば
の
お
店
で
す
。

店
長
の
矢
野
さ
ん
に
よ
る
と
、
塚
口

店
は
常
連
さ
ん
が
多
く
地
域
密
着
型

の
お
店
な
の
だ
と
か
。

　
一
番
人
気
の
台
湾
ま
ぜ
そ
ば
は
、

全
粒
粉
入
り
の
太
麺
が
特
徴
で
モ
チ
モ

チ
の
食
感
。
具
材
は
ニ
ラ
や
ね
ぎ
、
の
り
、

そ
ぼ
ろ
、
卵
と
栄
養
も
満
点
。
麺
に
具
と
タ

レ
を
た
っ
ぷ
り
絡
め
て
い
た
だ
く
と
、
ピ
リ

辛
の
味
が
さ
ら
な
る
食
欲
を
そ
そ
り
ま
す
。

残
っ
た
具
材
は
、
シ
メ
の
ミ
ニ
ラ
イ
ス
を
混

ぜ
て
最
後
ま
で
満
足
！

女性ひとりのお客さんも多い、
おしゃれなインテリア

シメ
のご
飯を

残っ
た具
に混
ぜま
す！
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誰
だ
、
こ
ん
な
こ
と
を
思
い
つ
い
た
の

は
！
「
ひ
る
の
み
」
は
、
塚
口
笑
店
街
で
3

年
も
続
い
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
。「
毎
月
1
回

ぐ
ら
い
は
堂
々
と
昼
間
か
ら
飲
ん
で
も
よ
し

と
し
よ
う
」
と
い
う
、
誰
が
言
い
出
し
た
か

知
ら
な
い
け
れ
ど
、
な
ん
と
も
寛
大
な
イ
ベ

ン
ト
で
す
。

　
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
が
、「
ひ
る
の
み

パ
ス
ポ
ー
ト
（
3
0
0
円
）」
が
あ
れ
ば
、

各
店
舗
で
お
得
な
「
ひ
る
の
み
メ
ニ
ュ
ー
」

が
購
入
で
き
る
と
い
う
シ
ス
テ
ム
。

　
参
加
は
毎
回
15
店
ほ
ど
で
、
飲
食
店
だ
け

で
な
く
、雀
荘
や
美
容
院
、メ
ガ
ネ
屋
さ
ん
も
。

飲
み
屋
の
ハ
シ
ゴ
の
合
間
に
麻
雀
を
習
っ
た

り
、
前
髪
カ
ッ
ト
や
ヘ
ッ
ド
ス
パ
を
し
た
り
。

笑
店
街
で
飲
ん
で
遊
ん
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
、

ゆ
る
ゆ
る
過
ご
せ
る
1
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

夜
の
店
で
、昼
か
ら

（
堂
々
と
）飲
め
る
シ
ア
ワ
セ

　
行
っ
た
こ
と
が
な
い
店
を
開
拓
す
る
の
も

「
ひ
る
の
み
」
の
楽
し
み
。
各
店
が
提
供
す

る
「
ひ
る
の
み
メ
ニ
ュ
ー
」
は
店
自
慢
の
人
気

の
味
を
ア
テ
に
一
杯
飲
め
る
お
得
な
セ
ッ
ト
。

　
赤
提
灯
が
昭
和
レ
ト
ロ
な
飲
み
屋
さ
ん

「
酒
処 

美
沙
」
の
お
か
ず
が
絶
品
だ
っ
た
り
、

居
酒
屋
だ
と
思
っ
て
い
た
「
居
肴
屋 

和
く

わ
く
」
の
海
鮮
料
理
が
料
亭
か
！
と
つ
っ

こ
み
た
く
な
る
ほ
ど
だ
っ
た
り
、「
中
華
バ

ル 

獅
志
ま
る
」
が
予
想
を
超
え
た
本
格
中

華
だ
っ
た
り
、「
肉
と
野
菜
の
バ
ル herd

y’s

」

の
肉
と
ワ
イ
ン
の
相
性
に
至
福
を
感
じ
た
り
。

　
美
味
し
い
発
見
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、

行
き
つ
け
の
お
店
を
探
す
の
に
も
い
い
機
会

で
す
。

行
っ
た
こ
と
が
な
い
店
に
も

常
連
気
分
で
ふ
ら
っ
と

塚口笑店街では、毎月第３土曜日に「ひるのみ」を開催しています。

「ひるのみ」の日は、普段は夜だけ営業のお店も昼からオープン！

午後２時ぐらいから集まって、明るい街を飲み歩こう。

ひと月に一回ぐらい、
まっ昼間からだらだらあそぼう。

第３土曜は、

S T A R T !

「ひるのみパスポート（300円）」は、
参加店で購入OK！

美沙ママ特製三種盛り&ワンド
リンク（700円）。酒よりママの
料理を目当てに訪れる人も多い

美沙ママ（森田節子さん）が切り盛りするカウンターを囲んで。美沙ママは実は双子だそうです

14:00
赤
提
灯
が
何
と
も
昭
和
な

「
酒
処 

美
沙
」へ
！

GO!

「ひるのみパスポート持って
歩いてる人みんな仲間」、
みたいな気になるね。

何
の
集
ま
り
か

わ
か
ら
な
い
け
ど
、

と
に
か
く

カ
ン
パ
ー
イ
！

ひるのみへ
１軒目か

ら、

食べる
食べる！

ひるのみサイコ～！
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「
ひ
る
の
み
」が
3
年
も
続
い
て
い
る
の
は
、

や
っ
ぱ
り
み
ん
な
が
楽
し
い
か
ら
。
地
域
の

人
は
も
ち
ろ
ん
、
毎
月
1
回
「
ひ
る
の
み
」

め
あ
て
で
遠
方
か
ら
電
車
に
乗
っ
て
訪
れ
る

「
ひ
る
の
み
常
連
」
も
増
え
て
い
ま
す
。
友

達
や
親
戚
で
集
ま
る
日
を
「
ひ
る
の
み
」
に

合
わ
せ
て
街
集
合
し
た
り
、
同
窓
会
を
開
催

す
る
地
元
出
身
者
の
グ
ル
ー
プ
も
。

　
「
ひ
る
の
み
パ
ス
ポ
ー
ト
」
片
手
に
、
み

ん
な
で
笑
店
街
を
ま
わ
っ
た
り
、
ひ
と
つ
の

店
で
ま
っ
た
り
し
た
り
。
楽
し
く
平
和
な
土

曜
の
午
後
が
、ゆ
っ
く
り
と
過
ぎ
て
い
き
ま
す
。

飲
ん
で
遊
ん
で
し
て
た
ら
、

2
時
か
ら
5
時
な
ん
て

あ
っ
と
い
う
間

肉と野菜のバル
ハーディーズ

herdy's ［map-26］

尼崎市塚口本町1-9-3
TEL 06-6422-2525
営業 16:00～23:00
日曜休
（月曜祝日の場合は日曜営業、月曜休）

酒処 美沙  ［map-10］

尼崎市塚口本町1-1-8
TEL 06-6422-4430
営業 17:00～23:00
日曜祝日休

雀友  ［map-12］

尼崎市塚口本町1-9-25
TEL 06-6423-1188
営業 17:00～24:00
日曜祝日休

居肴屋 和くわく
［map-8］

尼崎市塚口本町1-1-7
TEL 06-6435-8650
営業時間 12:00～14:00、
17:00～23:00
日曜休

中華バル 獅志まる
［map-16］

尼崎市塚口本町1-1-7
TEL 06-6435-9651
営業 月～土曜17:00～24:00、
日曜17:00～23:00
火曜休

タイムトリップ
したような
昭和な佇まい

14:30
創
業
67
年
の
雀
荘

「
雀
友
」へ
。

16:30
続
い
て
、

「
中
華
バ
ル 

獅
志
ま
る
」へ
G
O
！

初
め
て
の
麻
雀
、

や
っ
て
み
た
！

赤提灯の飲み屋に雀荘……
昭和ムードを満喫！

「健康麻雀教室」の受講料は1時間300円！初心者にもわかりやすい！
麻雀はボケ防止にもいいし、ゲーム感覚で楽しんで！

　
飲
み
の
合
間
に
、
こ
の
地
で

67
年
続
く
雀
荘
「
雀
友
」
に
寄

る
の
も
粋
な
遊
び
方
。
普
段
は

夜
だ
け
の
営
業
で
す
が
「
ひ
る

の
み
」
の
日
は
昼
か
ら
開
店
し
、

「
賭
け
な
い
、
呑
ま
な
い
、
吸

わ
な
い
、
健
康
麻
雀
教
室
（
1

時
間
3
0
0
円
！
）」
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
店
主
の
荒
瀬
川

さ
ん
直
伝
の
麻
雀
教
室
は
、

姪
っ
子
と
一
緒
に
「
イ
ラ
ス
ト

入
り
麻
雀
読
本
」
を
手
作
り
す

る
ほ
ど
の
力
の
入
れ
よ
う
。
麻

雀
未
経
験
の
女
性
グ
ル
ー
プ
や

定
年
後
の
夫
婦
な

ど
、
雀
荘
に
入
る

の
も
初
め
て
と
い

う
参
加
者
も
多
く
、

「
ひ
る
の
み
」
の

名
物
講
座
に
な
っ

て
い
ま
す
。

街
で
も
評
判
の
美
人
の
看
板
姉
妹
。

「
こ
な
い
だ
公
園
の
鉄
棒
で
逆
上
が

り
や
っ
て
み
た
ら
、
出
来
て
ん
！
」

と
店
主
の
荒
瀬
川
浩
美
さ
ん

さ
て
、2
軒
目
で
飲
も
う
か
！

「
居
肴
屋 

和
く
わ
く
」へ
。

15:30
地元高校の同窓生グループ
に遭遇。卒業から30年経っ
ても、たまに集まるそうです！
高校時代から全然変わってな
い！？素晴らしき同級生たち

（上）うわ～！日本酒が飲みたくなる！北海道の仙鳳趾産の牡蠣
（980円）、セコガニ（1,500円）、お造り盛り合わせ（1,580円）
※価格は税抜。和くわくのひるのみメニューは「お刺身てんこ
盛り&ワンドリンク（1,000円・税込）」
（左）店主の村田理晃さん

もう、笑うしかない！みなさん、「和くわく」をよろしく！

（右）「酒処 美沙」でも出会ったお2人と再会し、
「とりあえず、一緒に飲もう！！」と合流。だん
だん、親戚の集まりみたいになってきた（笑）
（下）獅志まる絶品ひるのみメニューとドリンク
のセット（1,000円）

人気の麻婆豆腐を
追加注文

１店舗1,000円弱で飲めるから、
ついついハシゴしてしまう～

「
ひ
る
の
み
」は
17
時
ま
で
だ
け
ど…

…

ま
だ
明
る
い
し
、こ
の
ま
ま
夜
に
突
入
！

17:30

落ち着いた雰囲気でゆっくり飲めるから、
女子会にもぴったり♡

自然派ワインがズラリ。これを目当てに通う人も！

神戸有名食肉卸がプロデュースするお店
「herdy’s」。近藤秀憲さんに、肉や料理、
ワインについても教えてもらえます

（左）甲斐友行さんが作る、野菜たっ
ぷりのイタリアンが美味しい！（右）特製
冬の肉料理＆選べるドリンク（1,000円）

明日も休みだし、まだいっか。

そして笑い声の中、
笑店街の夜は
更けていく……

仕
事
の
話
を

し
た
り
。

食
べ
た
り
。
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マ
ス
タ
ー
の
じ
ゅ
ん
じ
ゅ
ん
さ
ん
は
、「
一

万
人
の
第
九
コ
ン
サ
ー
ト
」
に
参
加
す
る
の

が
趣
味
。
手
作
り
の
お
か
ず
は
ど
れ
も
1
品

3
0
0
円
程
度
で
、
会
社
帰
り
に
軽
く
晩
ご

飯
を
食
べ
た
い
お
ひ
と
り
さ
ま
に
優
し
い
お

店
で
す
。
初
め
て
で
も
入
り
や
す
い
雰
囲
気

で
す
が
、
不
思
議
と
こ
こ
で
出
会
っ
た
お
客

さ
ん
が
同
士
が
仲
良
く
な
る
こ
と
が
多
く
、

今
で
は
50
人
超
の
常
連
さ
ん
の
ラ
イ
ン
グ

ル
ー
プ
が
存
在
す
る
ほ
ど
。
フ
レ
ン
ド
リ
ー

な
常
連
さ
ん
た
ち
に
出
会
う
の
も
楽
し
み
！

尼崎市
塚口本町1-1-7
TEL 06-4980-4944
営業 17:00～23:30
日曜休
（月の最終日曜営業、土曜休）
［map-9］

店
主
が
毎
年
第
九
を
歌
う
か
ら「
だ
い
九
」

料
理
が
美
味
し
い

立
ち
飲
み
屋

旬
の
素
材
で
お
も
て
な
し
、日
本
酒
＆
和
食
の
隠
れ
家

会社帰りにちょい飲みしたい、

塚口笑店街の「よるのみ」は、個性豊かな店主たちとの会話と、美味い料理が楽しみ。

塚口に住んでいる人は、塚口に戻ってから飲もう。

塚口で電車を乗り換える人は、塚口で途中下車して飲もう。

塚口が会社の人は、塚口で飲んでから帰ろう。

ちょい飲みしつつしっかり栄養つけて、明日もまた頑張ろう！

和
食
や 

雑
っ
草

店主の田中淳二さんは、関西
テレビ「よ～いどん！」のとなり
の人間国宝さんに認定～！ 

店内には並びにある「麺やマル
ショウ」のメニューが。飲みのシメ
にラーメンが食べたくなったら出
前してくれます。最近は、人気焼
肉店「闇市」の入店を待ちながら
一杯飲むお客さんも多いそう

おかずはすべて1皿300円程度。2皿ほどをあ
てに頼んで、飲んで帰る人も多い。自慢のた
まごポテトサラダ（300円）は「よ～いどん！」
のスタジオの皆さんに食べてもらう予定だった
が、「コロナのニュースで惜しくも機会を逃して
しまいました（涙）」

連子鯛の煮付け。ホテルの和食や割烹
料理店で修行した店主が腕を振るいます

（左）「穴場の雰囲気を楽しんで」と店主の梅澤和央さん（右）地元で15年愛される美味しい酒と和食の店
（下）ご当地ワンカップは、ラベルが可愛いので迷ったら「ジャケ買い」もおすすめ

立
憩
酒 

だ
い
九

　
創
作
和
食
と
日
本
酒
が
ゆ
っ
く
り
味
わ
え

る
と
、
地
元
で
15
年
続
く
人
気
の
お
店
。
日

本
全
国
か
ら
集
め
た
ワ
ン
カ
ッ
プ
酒
は
常
時

60
種
類
も
あ
り
、
あ
れ
こ
れ
選
ん
で
飲
み
比

べ
す
る
の
も
楽
し
い
！
料
理
と
一
緒
に
旅

気
分
を
味
わ
っ
て
み
て
は
。「
料
理
が
美
味

し
い
！
」
と
の
口
コ
ミ
で
訪
れ
る
人
も
多
い
、

女
性
に
人
気
の
お
店
で
す
。

今日も一日おつかれさん。

尼崎市塚口本町1-16-1
TEL 06-6421-8083
営業 17:00～24:00

日曜祝日休
［map-15］

夜　笑店街の 。
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ひ
と
り
の
時
は
1
階
の
カ
ウ
ン
タ
ー
席
で

ワ
イ
ン
と
ア
テ
を
い
た
だ
き
、
仲
間
と
ゆ
っ

く
り
集
い
た
い
日
は
2
階
の
ソ
フ
ァ
ー
席
で

イ
タ
リ
ア
ン
を
囲
む…

…

。
同
じ
店
な
の
に
、

そ
の
日
の
気
分
や
メ
ン
バ
ー
に
合
わ
せ
た
楽

し
み
方
が
で
き
る
お
店
。「
お
客
さ
ん
に
喜

ん
で
も
ら
う
」
の
が
お
店
の
コ
ン
セ
プ
ト
で
、

広
告
費
を
使
わ
な
い
代
わ
り
に
始
め
た
「
生

ハ
ム
の
食
べ
放
題
（
7
8
0
円
）」
は
店
の

名
物
に
。
家
族
で
楽
し
め
る
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

メ
ニ
ュ
ー
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

会社帰りに寛ぎたい！
ここは、笑店街のリビングです

　
沖
縄
料
理
店
で
修
行
を
積
ん
だ
店
主
の
一

番
の
こ
だ
わ
り
は
、
沖
縄
の
温
暖
な
気
候
の

中
ハ
ー
ブ
を
食
べ
て
育
っ
た
「
琉
香
豚
」
の

串
。
脂
が
甘
く
て
あ
っ
さ
り
し
た
味
わ
い
が

特
徴
で
す
。
ほ
か
に
も
、
ソ
ー
キ
そ
ば
や
海

ぶ
ど
う
な
ど
、
沖
縄
料
理
の
メ
ニ
ュ
ー
が
豊

富
で
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
！
仕
事
を
頑
張
っ
た

日
も
頑
張
ら
な
か
っ
た
日
も
、
美
味
し
い
泡

盛
片
手
に
会
社
帰
り
の
ゆ
る
〜
い
時
間
を
楽

し
も
う
。

　
冷
蔵
庫
の
ド
ア
が
目
印
の
行
列
が
で
き
る

焼
肉
屋
「
闇
市
」。「
い
い
肉
を
安
く
」
が
お

店
の
コ
ン
セ
プ
ト
と
い
う
だ
け
あ
っ
て
、
極

上
の
肉
が
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格
で
い
た
だ

け
る
人
気
店
。
電
車
に
乗
っ
て
遠
方
か
ら
訪

れ
る
フ
ァ
ン
も
多
く
い
ま
す
。
ま
ず
は
お
得

な
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
を
オ
ー
ダ
ー
。
そ
の
後
は

お
好
み
の
肉
を
追
加
で
注
文
す
る
の
が
お
す

す
め
。ス
タ
ミ
ナ
付
け
て
明
日
も
頑
張
ろ
う
！

（左）オーナーの野之上豊さん。優しくフレンドリーなスタッフたちも、こちらのお店の名物です
（右）35席ある広い店内。予約の人数に合わせてレイアウトを変えるなど、臨機応変にお客さんにとって快適な空間を作ってくれます

尼崎市塚口本町1-1-11
TEL 050-5868-8134（予約専用）
営業 月～土17:00～24:30、
日祝16:30～23:00
火曜休　［map-13］

（左）店長の奥村一樹さん。「おいしい肉をお腹いっぱい食べてください！」
（右）テーブル席とカウンター席、2階には座敷も。綺麗な店内なので、ひとり焼肉を楽しむ女性客も多い

イタリアン bar Noの

路地裏スタンド スタんちゅ
尼崎市塚口町1-1-3
TEL 06-6439-7927
営業 17:00～24:30
不定休　［map-31］

店の名物
「生ハム食べ放題」は、
780円（税抜）

肉
が
口
の
中
で
溶
け
て
ゆ
く
〜

旨
い
肉
を
ガ
ッ
ツ
リ
食
べ
た
い
夜
に
！

焼
肉
問
屋 

闇
市 

塚
口
店

食べた瞬間、口の中で肉がとろける
感覚。肉好きを唸らせる味わい

Aセット（特上 満足の5点盛り
合わせ500g）4,440円（税抜）
は、正真正銘のA４上からA５
ランクでこの価格。コスパ最高！

2020年11月オープンの新店
ゆる～い時間が流れる沖縄スタンド

2020年11月にオープンしたばかりの
おしゃれな立ち飲み屋

尼崎市塚口本町1-8-6　TEL 050-8881-0004
営業 土日月15:00～22:00、火～金17:00～22:00

不定休　［map-29］

「琉香豚」の串は1本200円。写真奥は、海ぶどう（380円）※税抜。
家路の途中に気軽にふらっと立ち寄れる価格が嬉しい！

店主の石本龍也さん。「えくぼが可愛い」
とよく言われます
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予約締切 前日12:00まで
営業時間 8:00～11:00
無休　［map-1］
デリバリー配達時間 午前中
テイクアウト受取時間 8:00～11:00

寄せ鍋セット
（出汁・ポン酢付）

3人前
7,500円（税込）
厳選した旬の魚介と野
菜がふんだんに！お店
の味がそのまま家庭で
味わえる豪華な寄せ鍋
セットです。魚介の旨味
たっぷりの特製出汁と自
家製ポン酢付き。

鯨のはりはり鍋セット
（出汁・うどん付）

3人前　7,500円（税込）
和くわく特製出汁で楽しむ、
水菜と鯨が大迫力の鍋セット。
鯨から出た旨味たっぷりの出
汁に、最後はうどんを入れて
お楽しみください。

手巻き寿司用
ネタ盛り合わせ
5人前
5,400円（税込）
本格的な手巻き寿司パー
ティーが気軽に楽しめる、
旬の魚の盛り合わせセッ
ト。家族や親戚、お友達
などの集まりがいっそう
盛り上がりそう。

本当に「うまい魚」を
ご家庭の食卓で

元魚屋の父＆料理人の息子のコラボによる
こだわりの鍋は、家族が集まる行事や大切
な方へのおもてなしにもぴったり。鯛鍋・蟹
鍋なども、ご要望に応じて各種ご用意して
います。アレルギーや好き嫌い、人数にも
対応可能です。（基本的に2,500円／1人）
ランチや一品ものもテイクアウトOK！

旬のネタを味わう、
大人のごちそう鍋

※デリバリーは左のマークのある
　お店でのみ承っております。
※デリバリーは1km圏内になります。
　松葉寿司のみ
　配達範囲／尼崎・伊丹（一部除く）

お刺身
盛り合わせ
5人前
5,400円（税込）
魚屋の目利きが選んだ
その日おすすめのお
刺身がズラリ！旬や仕
入れによってネタが変
わるので何度頼んでも
楽しみな、リピーター
に人気のセットです。

魚
里
本
家

予約TEL 06-6421-5675

予約締切 前日まで
受付時間 11:00～19:30
営業時間 11:00～14:00、
17:00～22:00（平日）、17:00～21:30（土日祝）
火曜休　［map-32］
デリバリーエリア 尼崎、伊丹（一部地域を除く）
デリバリー配達時間 11:00～19:30
テイクアウト受取時間 営業時間内

予約TEL 06-6422-1234

予約締切 3日前まで
営業時間 12:00～14:00、
　　　　 17:00～23:00
日曜休　［map-8］
デリバリー配達時間
14:00～16:00
テイクアウト受取時間
営業時間内

予約TEL 06-6435-8650

プロの料理屋さんに選ばれる魚問
屋「魚里本家」が厳選した、旬の
新鮮なネタが満喫できるセット。内
容は仕入れによりますが、お好み
のネタがあればお気軽にご相談く
ださい。人数のご要望も対応いた
します。（基本的に1,000円／1人）

居肴屋  和くわく

松葉寿司
彩  いろどり
4人前
4,000円（税込）
大阪寿司とにぎりをセットにし
た盛合せ。内容は、巻寿司、
あなご箱寿司、さば箱寿司、
いか、胡瓜巻、まぐろ、鯛、
煮あなごなど。目にも楽しく、
子どもから大人まで大満足！

“舌鼓”という言葉があります。本当に旨いも
のだけが届けられる満足の音。それは熟練の
職人の手技によって生み出されます。松葉寿
司が創業より愚直に守り続けた「ネタの旨み
を引き出すシャリ」をぜひ！古都（こと）、彩（い
ろどり）ともに、３～５人前で対応可能です。

職人が握る、
創業80有余年の
味をご家庭で

古都  こと
4人前
6,000円（税込）
松葉寿司人気のネタ
を集めた本格的なに
ぎりセットです。ネタ
は、まぐろ、鯛、いか、
サーモン、海老、いく
らなど、その日の仕入
れで。大切なお客様
へのおもてなしにも喜
ばれそう。

「予約締切」までにお電話ください。（お電話は各店の営業時間内にお願いします）
受取方法［デリバリーまたはテイクアウト］と
受取時間［各店舗の「配達時間」「受取時間」を参照］をご指定ください。
どのお店も、お好みやアレルギー、人数の要望などに対応OK！お気軽にご相談ください。

和洋中からデザートまで、お家で塚口笑店街のお店の味が楽しめます。
ホームパーティーや家族のお祝いにはもちろん、普段の晩ご飯にも。
あらかじめ予約をしておいて、仕事帰りにピックアップするのもおすすめです。
好みやアレルギー、人数などのご要望もお気軽にご相談ください。
お店から1km圏内なら配達してくれるお店もあるので、ご近所の方は要チェック！

ご指定の方法で商品をお受け取りください。

ご注文方法は、とっても簡単     ステップ！3

2 お店に直接電話する

3 商品を受け取る

※すべてのメニューにおいて、食材の仕入れや季節により
　内容が異なる場合があります。

お店&メニューを選ぶ1

D E L I V E R Y

D E L I V E R Y

D E L I V E R Y

D E L I V E R Y
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「Noの」の前菜セット
4人前　4,500円（税込）
彩りが華やかでボリューム満点な前菜セットです。肉
や野菜がたっぷりで栄養バランスもばっちり。大人は
ワインを用意して、ゆっくり家族の時間を楽しんでは。

デコレーションケーキ 白生クリーム
4号（直径12cm 3～４人）　2,200円（税込）
しっとり口どけの良いスポンジに、たっ
ぷりの生クリームと季節のフルーツを
サンドして、季節のフルーツを華やか
にデコレーション。チョコ生クリーム 
2,500円（税込）も！

ロールケーキ
17cm　1,680円（税込）
卵黄を多めに使用したフワフワの生
地で、さっぱりとした味わいの生ク
リームを巻き上げました。甘いものが
苦手な方でもペロッと食べられます！

アリクイ食堂の
人気メニューがズラリ！

キッズも喜ぶ
パーティーセット
5人前
5,000円（税込）
お誕生会やクリスマス会に
も！定食メニューの中から子
どもに人気の味を揃えました。
お酒にも合うので、女子会
にもおすすめ。パーティー
気分を盛り上げてくれる可
愛い盛り付けもGOOD！

洋風オードブル
4人前
6,000円（税込）
季節の食材を活かし
た料理を美しく盛り上
げたハーディーズなら
ではのオードブル。パ
テやソーセージ、キッ
シュ、マリネ野菜など
のお洒落なメニューが
女子会にぴったり！

肉にこだわるイタリアンメインのお店。シェフは日
本料理、イタリアンと修行を積んだ職人です。ア
レルギーやお好みも、お気軽にご相談ください。
他にもテイクアウトメニューをご用意しています。
お問い合わせください。

中華バルの人気メニューを盛り合わせた、子どもから
大人まで家族みんなで楽しめるセット。アレルギー等も
ご相談ください。ほかにもたくさんテイクアウトメニュー
をご用意していますので、ぜひお問い合わせください。

中華バルセット
4人前　5,400円（税込）
お店で人気の獅志まるから
あげ、海老チリ、よだれ鶏
など六種を盛り合わせたセッ
ト。ご飯にもお酒にも合うの
で、家族みんなで盛り上が
ること間違いなし！デザートに
は胡麻団子をどうぞ。

イ
タ
リ
ア
ン
バ
ー 

No
の

アリクイ食堂

本格中華が
リーズナブルに楽しめる！

中華バル 獅志まる

ワインと共に味わいたい、
おしゃれなオードブル

肉と野菜のバル Herdy’s 「Noの」の前菜＋チーズリゾット&季節のデザートセット
4人前　6,000円（税込）
前菜セットにチーズリゾットと季節のデザートをプラス。リゾットはトマトリゾッ
トに変更OK。デザートは季節によって変わるので、なにが届くかお楽しみ
に。リゾット倍（デザートなし）などのご要望にも柔軟にお応えします。

「家族みんながお腹いっぱ
いになる！」がコンセプト。
子どもから大人まで、世代
を超えた舌とお腹を満足さ
せてくれるセットです。ホー
ムパーティーや週末に、自
宅で創作イタリアンを楽し
みませんか。アレルギーの
ご相談もお気軽にどうぞ！

家
族
み
ん
な
で

わ
い
わ
い
楽
し
む
、

創
作
イ
タ
リ
ア
ン

予約締切 前日まで
営業時間 17:00～24:30
不定休　［map-31］
デリバリー配達時間
15:00～17:00
テイクアウト受取時間
15:00～22:00

※写真は前菜セットと
　チーズリゾットです。

予約TEL 06-6439-7927

素材にこだわった身体に優しいケーキです。こだわ
りの生クリームは、甘さ控えめでコクがあり、ミル
キーな味わい。ご希望でプレートにお名前やメッ
セージをお入れできます。アレルギー対応、飾り付
け、大きさなど、お気軽にご相談ください。

国家資格
「一級菓子製造技能士」による、
身体に優しいケーキ

菓子工房  ぷちぷち アンサンブル

予約締切 7日前まで
営業時間 11:00～20:00
水曜、第2第3木曜休　［map-22］
テイクアウト受取時間 営業時間内

予約TEL 06-6226-7443

予約締切 2日前まで　営業時間 16:00～23:00
日曜休（月曜祝日の場合は日曜営業・月曜休）　［map-26］
テイクアウト受取時間 16:00～21:00

予約TEL 06-6422-2525

予約締切 前日まで
営業時間 平日17:00～24:00、日曜17:00～23:00
火曜休　［map-16］
テイクアウト受取時間 17:00～21:00

予約TEL 06-6435-9651

予約締切 3日前まで
営業時間 11:30～14:00 、
　　　　 18:00～21:00
日曜祝日休　［map-28］
デリバリー配達時間
15:00～16:00
テイクアウト受取時間
営業時間内

予約TEL 06-6423-5900

定食屋さんが作る栄養満点の
おかずがたっぷり入ったセット
は、ホームパーティーだけで
なく、家族の晩ご飯にもおす
すめです。セット以外のお店
のメニューも、定食から一品ま
ですべてテイクアウト可能で
す。アレルギー等もお気軽に
ご相談ください。

D E L I V E R Y

D E L I V E R Y

1718
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美容院に行きたいけれど、
忙しくて時間が取れない！という経験はありませんか。
次の美容院までのつなぎに、
自分でできる前髪カット術をお教えしましょう！

目の疲れは、スマホの見過ぎで目や頭が凝っているのが原因かも。
セルフヘッドスパで頭の凝りをほぐせば、スッキリ楽になりますよ。

疲
れ
目
対
策

2
I DE A

教えてくれた人
クレール

CRÉER 塚口店
［map-21］

吉井杏奈  さん
尼崎市塚口本町1-16-5
ラウレア塚口 1F
TEL 06-6428-7699
営業 水木9:00～18:30、
金10:30～20:00、
土日祝9:30～20:00
月曜・火曜休

前
髪
セ
ル
フ
カ
ッ
ト

おこもり美容6つのアイデア

1
I DE A

教えてくれた人

ヘアーマジックワイ

Hair Magic Y
［map-11］

濱本義直  さん
尼崎市塚口本町1-1-6 
TEL 06-6429-0762
営業 10:30～18:30
月曜・第2第3火曜休

指の腹を使って、顔ま
わりから首の後ろに
向けてグーっとリン
パを流していきます

マッサージを少しずつ上にず
らしていきます。おでこの上
の生え際や頭のてっぺん、後
頭部もしっかりほぐします

耳を掴んでほぐします。引っ
張ったり、回したり、揉んだり

耳の上に親指以外
の４本の指を密着さ
せ、前から後ろにグリ
グリと回転させます

次に耳のマッサージ
をします。親指で力を
入れてギューっと耳
のキワを前から後ろ
へ、エラのくぼみまで
なぞります

これで明日からも
さらに元気に！

前髪だけを残してサ
イドの髪の毛を取り、
三角になるようにして
ピンでとめます

最後に、ハサミを縦にして毛先だけ
ちょんちょんと切って仕上げます

前髪の半量を取り、
ピンでとめます

残りの前髪をコームでとかして整
え、手で髪を前や下に引っ張らず
に、自然におろして切リます。ピ
ンでとめていた残りの半分の前
髪もおろして、同じように切ります

塚口笑店街の美容院が教える

塚口笑店街には、美容院が6軒もあります。それぞれの美容院の美容師さんたちは、みんな仲良し。
3歳～12歳（小学生以下）を対象に500円で髪をカットする「1COIN（コイン）キッズカット」を企画したり、

店舗を超えて笑店街の美容院チームとしてまちを盛り上げています。
今回は、自宅でできる美容アイデアを教えてもらいました。毎日のお手入れやスペシャルケアに取り入れてみては。

イラスト／高田昌耶

1

1

2

3

4

5

2

3

4
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「頭を洗っているのに痒い！」というお悩みをよく聞きます。
そんな時は、ブラッシングがおすすめです。
歯を磨くのと同じように、朝晩の習慣に取り入れましょう。
シャンプーの前にも、乾いた状態でブラッシングしてください。

か
ゆ
み
対
策

3
I DE A

今度は、後ろから前に
ブラッシング。①②を
してから、いつものよう
に髪型を整えます

地
肌
ケ
ア

4
I DE A

ボンヌ美容室
［map-4］

本田友子  さん
尼崎市塚口本町1-2-31
TEL 06-6423-3342
営業 9:30～18:00
月曜休

教えてくれた人

5年後、10年後の髪を考えて、
今からケアを始めたいという人に提案したいのが、
地肌のマッサージ。髪の健康は地肌から。
とてもシンプルですが、髪や頭皮の悩みを解決する
第一歩となるケアなので、ぜひ試してみてください！

教えてくれた人

まず、体を温めます。
温かいお茶を飲んだ
り、お風呂に入るのも
GOOD!

頭を軽く揉んでいき
ます。頭皮を動かす
ようにすると血行が
良くなり、地肌も髪も
元気に！

リン ヘアドクターサロン

LIN hair doctor salon
［map-27］

渡邊良樹  さん
尼崎市塚口本町1丁目8-1
TEL 06-6422-0007
営業 10:00～19:00
月曜・第1第4火曜休

5
I DE A

髪の毛の約20%は水分です。
毎日のドライヤーが髪の水分量を奪ってパサつき、
ゴワつきの原因になっていることもあるので、
乾かし方をマスターして、
日常生活の中で髪の水分量の維持をめざしましょう。

教えてくれた人

ラトゥーナヘア

Ratuna hair
［map-17］

大橋直己  さん
尼崎市塚口本町1-16-15
TEL 06-7714-0597
営業 10:00～20:00
月曜休

ボ
リ
ュ
ー
ム
ア
ッ
プ

6
I DE A

年齢とともに気になる髪のボリューム。
ぺしゃんこヘア対策には、マジックカーラーがおすすめです。
ホットカーラーやコテよりも髪へのダメージが少ない上、
100円均一でも手に入る手軽さ！
いつもの朝のスタイリングにひと手間加えてみてくださいね。

髪の根元からしっかり乾かします。
毛並みに逆らわないよう、根元から
毛先にむけて熱をあてて。完全に乾
いて髪が熱くなるとオーバードライ。
少し濡れているかなと思うぐらいで
OKです。仕上げはクールモードで
冷まします。最後にもう一度、毛先に
ヘアオイルをつけましょう！

タオルドライ後、
毛先にヘアオイル
をつけます

教えてくれた人

ウォールヘア

Wall hair
［map-5］

楠原拓人  さん
尼崎市塚口本町1-1-6
TEL 06-7508-1143
営業 10:00～19:00　
火曜・第2第4月曜休

前髪を内側に
ひと巻きします

憧れのふん
わりヘアに！

さらに、トップの髪の毛を前髪
と反対方向（後ろ方向）に2つ
巻いて、ドライヤーをあてます

1

1

1

2

3

2

2

2髪
の
ダ
メ
ー
ジ
対
策

前から後ろに
全体をブラッ
シングします

1
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ぴったりのメガネと補聴器を
提案してくれる専門家 スマホを長時間見ていると目の筋肉が硬直し、手元のピントが合わせにくく

なったり、ドライアイの症状が出ることも。体調や精神に影響を及ぼすこともあるの
で、目の負担を和らげるレンズでサポートしましょう。スマホ世代におすすめなのが、
遠くを見るレンズの下の位置にリラックスゾーンを配した「アシストレンズ」。近くを
見る時に目の調節力をサポートしてくれます。納得のいくレンズに出会うには、視力
測定時に１日の行動を細かく伝えることが重要です。当店は視力測定を大切にして
います。ぜひご相談ください。

A4
Q4

三電社
塚口駅前店
［map-14］

代表取締役
松本登雄  さん
TEL 06-6421-7439
営業 10:00～18:00
木曜・第2第3日曜休

創業昭和26年！
事業拡大を続ける
頼れるまちの電気屋さん

美しい画面が楽しめる８Kテレビやより美味しく炊ける炊飯器など、暮らしを彩る家電を取り入れる
のもおすすめですが、快適なおうち時間の一番の基本は「安全性」です。次の4点をチェックして、家族の
暮らしを守りましょう。

A5
Q5

住宅用火災警報器の電池の寿命は約10年。電子部品の劣化の恐れもあり、消防庁は10年での
交換を推奨しています。万が一の時に作動しないことがないよう、10年経っているお家は交換を。

分電盤には、漏電ブレーカーなどの安全装置があり、漏電等の異常を感知して電気を止めることで
火災を未然に防ぐ役割があります。分電盤の寿命は約13年。故障前に交換を検討しましょう。

ガス給湯器の寿命は10年から15年。故障すると家中のお湯が使えなくなり、その日に修理ができ
ないので数日にわたって入浴などに支障が出ます。

1つのコンセントから使える電気の「定格容量」を超えると火災につながることも。触ってみてコード
が熱くなってないかを確認しましょう。ホコリが原因で発火することもあるので、掃除もこまめに。

1 火災警報器

2 分電盤

3 ガス給湯器

4 たこ足配線

家族の特別な日を撮り続ける
アットホームな写真館

Q2

相続士など多数の資格を持つ
「街の相談役」の不動産屋さん

エンディングノートは大切な家族のために誰もが残しておくべきものです。人生100年時代、50歳
を過ぎたら取り組みましょう。万が一、認知症になってしまった場合にも役に立ちます。

A3
Q3

1  財 産 2  保 険 3  介 護

SNSなどのデジタル遺産やペットの後見人について書く人も多いようです。ホーム
ストーリーではオリジナルのエンディングノートを用意しています。ぜひ活用ください。

通帳、ネットバンク、有価証券、
不動産、ローンなどの借金も

生命保険や火災保険など 誰にお願いするかや
費用についても

この３項目は
おさえよう！

（株）ホーム・ストーリー
［map-24］

宮脇元宏  さん
尼崎市塚口本町1-9-1
TEL 06-6439-6003
営業 9:00～18:00
水曜休

メガネのたかはし
阪急塚口店　［map-2］

石田勝啓  さん
巨勢裕章  さん
尼崎市塚口本町1-2-31
TEL 06-6427-8900
営業 10:00～19:00
水曜・第2第3木曜休

オートクチュール出身の店主が
確かな技術で
生地から仕立てる

タンスの肥やしになっている着物は、捨てずに
リメイクしては。着物はほどけば幅約38㎝ほどの布に
なります。マスクやレッスンバッグ、テーブルランナー、
ストールなど、気軽に手作りを楽しみましょう。当店で
は、着物をドレスやコート、ベストなどにリメイクしてい
ます。長襦袢もブラウスにすると素敵ですよ。思い出の
着物で新しいファッションを楽しみましょう！

A1
Q1

人生の
棚卸しの作業にも
なります！

まいんど
［map-23］

原田絹代  さん
尼崎市塚口本町1-9-1
TEL 06-6423-2396
営業 11:00～19:00
日曜祝日・月曜休

撮影時はライトで色が飛ぶので就活メイクは普段より少し
濃い目にするのがポイント。メイクは、職種によって工夫しましょう。
例えば、眉は眉尻を落として描くと親しみやすい印象になるので、
接客業を志望する人は意識して。営業職や事務職は、少し太めに
描いて意志の強さを。リップも、接客業ならピンク系で優しい雰囲
気、営業や事務系ならオレンジ系で快活な印象に。ヘアスタイル
はすっきりまとめてはみ出した髪の毛はワックス等で固めましょう。

A2

1  目 力 2  姿 勢 3  口 元撮影時に
心すべき
ポイント

スタジオ
クローバー
［map-18］

村上憲司  さん
尼崎市塚口本町
1-16-15
TEL 06-6420-8958
営業 10:00～20:00
木曜休

見開くのではなく、カメラのレ
ンズの上の縁をしっかり見るよ
うにします。

上体を起こして背筋を伸ばし、
顎を引きます。

口角が上がるのが理想ですが、
難しい人は軽く奥歯を噛むと
自然に口角が上がりますよ。

笑店街の店主たちが生活の「困った！」を解決する、
生活お役立ち情報！
詳しくはYouTube動画でも紹介していますので
YouTube「塚口笑店街チャンネル」の
チャンネル登録をよろしくお願いします！
Facebookのフォローもお忘れなく！

「エンディングノート」って最近よく聞くけど、本当に必要？

スマホの見過ぎ！？近くのものが見にくくなってきました。

増えてきたおうち時間。快適にするヒントが知りたい！ 就活がスタート！履歴書の写真をバッチリ決めたい！

実家のタンスに眠っている着物を何とかしたい！

塚 口 笑 店 街

関西学院大学３年生。笑店街にある地域情報サイトの会社「（株）まいぷれwith 
YOU」のインターン生。塚口笑店街の一員として、地域を盛り上げています！

LIFe
Style

着物の
生地で

作った

　マスク
とバッグ

です！
眠
っ
て
い
た
着
物
が

　
コ
ー
ト
や
ド
レ
ス
に
！

いつもの私 履歴書写真

私が聞いてきました！　谷口沙穂

激変！



小
畠　
私
が
入
っ
た
20
年
前
は
、
私
自
身
50

代
で
商
店
街
の
会
員
は
年
上
ば
か
り
で
し
た

が
、
商
店
街
を
挙
げ
て
の
催
し
な
ど
は
昔
か

ら
積
極
的
に
や
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

入
っ
て
す
ぐ
の
七
夕
の
イ
ベ
ン
ト
で
理
事
長

に
「
何
か
や
っ
て
く
れ
」
と
言
わ
れ
、
わ
か

ら
な
い
ま
ま
店
の
外
で
肉
を
焼
い
て
ビ
ー
ル

を
安
く
売
っ
て
。妻
が
東
京
出
身
な
の
で「
ほ

お
ず
き
市
」
を
真
似
て
ほ
お
ず
き
を
東
京
か

ら
仕
入
れ
て
売
っ
た
け
れ
ど
、
こ
の
辺
で
は

全
然
売
れ
ず
最
後
は
タ
ダ
で
配
っ
て
大
赤
字

を
出
し
た
の
を
思
い
出
し
ま
す
（
笑
）。
楽

し
か
っ
た
で
す
ね
。

加
藤　
当
時
の
街
の
様
子
は
ど
ん
な
感
じ
で

し
た
か
。

小
畠　
2
0
0
0
年
に
う
ち
が
開
業
し
た
頃

に
は
商
店
主
の
高
齢
化
も
進
ん
で
シ
ャ
ッ

タ
ー
街
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の

辺
り
は
1
9
7
8
年
（
昭
和
53
年
）
に
塚
口

さ
ん
さ
ん
タ
ウ
ン
が
で
き
る
ま
で
は
人
が
溢

れ
て
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
後
は

徐
々
に
人
足
が
遠
の
い
て
い
た
ん
で
す
。

2
0
0
2
年
に
は
大
火
事
に
見
舞
わ
れ
、
そ

れ
を
機
に
商
売
を
辞
め
た
人
も
多
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
余
談
で
す
が
、
う
ち
の
店
に
も

火
が
回
っ
て
く
る
だ
ろ
う
と「
も
う
廃
業
か
」

と
諦
め
半
分
で
燃
え
盛
る
火
を
眺
め
て
い
ま

し
た
が
、
奇
跡
的
に
直
前
で
消
し
止
め
ら
れ

て
。
今
で
も
「
火
事
で
も
燃
え
な
か
っ
た
運

の
強
い
不
動
産
屋
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

加
藤　
商
店
街
の
受
難
の
時
期
で
す
ね
。
そ

こ
か
ら
20
年
、
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
こ
こ
ま

で
活
気
が
戻
っ
た
ん
で
し
ょ
う
。
私
が
入
会

し
た
の
は
5
年
ほ
ど
前
で
す
が
、
す
で
に
今

の
よ
う
な
ま
と
ま
り
は
で
き
つ
つ
あ
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。

小
畠　
活
気
が
出
て
き
た
の
は
こ
こ
6
年
ほ

ど
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
今
が
一
番
ム
ー
ド
が

い
い
で
す
ね
。
5
、
6
年
前
に
古
い
店
が
廃

業
し
た
と
こ
ろ
へ
新
し
い
店
が
入
っ
て
く
れ

て
、
若
い
人
が
増
え
た
の
が
き
っ
か
け
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
み
ん
な
い
い
人
ば
か
り
が
集

ま
っ
て
い
ま
す
。

加
藤　
毎
月
1
回
の
活
性
化
委
員
会
も
そ
の

頃
始
ま
っ
た
ん
で
す
か
。

小
畠　
そ
う
で
す
ね
。
近
畿
経
済
産
業
局
か

ら
補
助
金
の
説
明
の
た
め
に
派
遣
さ
れ
た
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
堀
登
志
子
さ
ん
の
提
案
で

始
ま
り
ま
し
た
。
堀
さ
ん
に
は
、
そ
の
後
も

商
店
街
か
ら
の
委
託
で
継
続
し
て
来
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
活
性
化
委
員
会
に
は
、
若

い
人
た
ち
が
毎
回
ち
ゃ
ん
と
出
席
し
て
意
見

を
出
し
合
っ
て…

…

と
て
も
い
い
雰
囲
気
で

続
い
て
い
ま
す
ね
。

加
藤　
ア
リ
ク
イ
さ
ん
や
ハ
ー
デ
ィ
ー
ズ
さ

ん
の
よ
う
な
新
し
い
店
主
が
入
っ
て
き
た
タ

イ
ミ
ン
グ
で
堀
さ
ん
が
来
て
。
そ
し
て
、
前

理
事
長
（
村
上
康
憲
さ
ん
）
が
い
た
の
も
よ

か
っ
た
か
も
。

小
畠　
前
理
事
長
は
40
年
も
理
事
長
を
務
め

て
く
れ
ま
し
た
。
い
い
意
味
で
ワ
ン
マ
ン
と

い
う
か
、
求
心
力
の
あ
る
人
で
す
。
や
る
と

決
め
た
ら
引
っ
張
っ
て
い
く
タ
イ
プ
。
そ
う

い
う
人
が
い
た
か
ら
今
が
あ
る
よ
う
に
思
い

ま
す
。
塚
口
笑
店
街
の
一
番
の
功
労
者
は
前

理
事
長
で
し
ょ
う
。

加
藤　
勢
い
の
あ
る
理
事
長
と
、
新
し
く

入
っ
た
若
い
店
主
た
ち
。
そ
の
間
に
小
畠
さ

ん
や
堀
さ
ん
の
よ
う
な
穏
や
か
な
人
た
ち
が

ワ
ン
ク
ッ
シ
ョ
ン
入
る
と
い
う
、
メ
ン
バ
ー

の
組
み
合
わ
せ
も
絶
妙
だ
と
思
い
ま
す
。

株式会社まいぷれwithYOU
加藤淳  さん

加
藤　
秋
祭
り
の
縁
日
は
、「
和
食
や
雑
っ

草
」の
梅
澤
さ
ん
が
、常
連
さ
ん
た
ち
に「
塚

口
神
社
の
地
車
を
見
せ
て
あ
げ
た
い
」
と
い

う
思
い
か
ら
始
ま
っ
た
イ
ベ
ン
ト
だ
そ
う
で

す
ね
。
ほ
か
に
も
、
お
取
り
寄
せ
の
「
パ
ー

テ
ィ
ー
セ
ッ
ト
」
は
、「
ア
リ
ク
イ
食
堂
」

の
吉
井
さ
ん
と
「
魚
里
本
家
」
の
里
村
さ
ん

の
発
案
で
す
し
、
美
容
院
メ
ン
バ
ー
が
集

ま
っ
て
始
め
た
「
1
C
O
I
N
（
コ
イ
ン
） 

キ
ッ
ズ
カ
ッ
ト
」
は
、
ラ
ト
ゥ
ー
ナ
の
大
橋

さ
ん
の
声
掛
け
か
ら
で
し
た
よ
ね
。

小
畠　
そ
う
な
ん
で
す
。
若
い
店
主
た
ち
が

企
画
を
出
し
て
く
れ
ま
す
。
秋
祭
り
の
縁
日

な
ど
で
は
、
加
藤
さ
ん
の
会
社
の
イ
ン
タ
ー

ン
の
大
学
生
も
お
手
伝
い
に
来
て
く
れ
て
、

毎
年
助
か
っ
て
い
ま
す
よ
。

加
藤　
う
ち
に
来
る
子
は
、
地
域
創
生
に
興

味
の
あ
る
学
生
ば
か
り
な
の
で
と
て
も
勉
強

に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
縁
日
で
は
小

畠
さ
ん
や
美
沙
さ
ん
、
み
つ
よ
さ
ん
も
、
子

ど
も
相
手
に
大
活
躍
で
す
ね
。

小
畠　
ど
ん
な
イ
ベ
ン
ト
も
そ
れ
ぞ
れ
が

「
で
き
る
こ
と
を
や
る
」
と
い
う
感
じ
。
若

い
店
主
た
ち
が
企
画
を
し
て
、
70
代
チ
ー
ム

は
裏
方
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

小
畠　
前
理
事
長
は
今
年
お
店
を
閉
め
て
、

理
事
長
を
ス
タ
ジ
オ
ク
ロ
ー
バ
ー
の
村
上
憲

司
さ
ん
に
引
き
継
ぎ
ま
し
た
が
、
加
藤
さ
ん

は
憲
司
さ
ん
の
良
い
相
談
役
だ
と
思
い
ま
す
。

地
域
創
生
の
プ
ロ
で
す
し
、
論
理
的
に
話
を

し
て
く
れ
て
、
市
の
動
き
も
知
っ
て
い
る
。

若
い
店
主
が
増
え
、街
に
活
気
が
戻
っ
て
き
た

店
主
発
案
の
企
画
を
、

ど
ん
ど
ん
実
現
！

「
つ
な
が
り
」が

街
の
活
性
化
の
秘
訣

加
藤　
う
ち
は
お
店
を
し
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
の
で
商
店
街
の
会
員
と
し
て
は
異
質
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
地
域
密
着
の
会
社
と
し

て
貢
献
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
。
い
ろ
ん
な

ま
ち
を
見
て
い
る
経
験
か
ら
思
う
こ
と
は
、

塚
口
笑
店
街
は
、
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
で
若
い
人

の
意
見
を
拾
い
上
げ
、「
と
に
か
く
や
っ
て

み
よ
う
」
と
い
う
雰
囲
気
が
活
性
化
に
つ
な

が
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。「
誰
も
批

判
し
な
い
」
雰
囲
気
を
作
る
の
は
意
外
と
難

し
く
て
、
そ
れ
を
6
年
か
け
て
築
い
て
き
た

と
い
う
の
も
大
き
い
で
す
ね
。
店
主
た
ち
の

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
絶
妙
と
い
う
の
は
幸
運
と

し
か
言
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
（
笑
）。

小
畠　
理
事
長
も
、
み
ん
な
が
発
言
し
や
す

い
組
織
づ
く
り
を
進
め
て
く
れ
て
い
ま
す
ね
。

加
藤　
毎
月
継
続
し
て
行
わ
れ
て
い
る
活
性

化
委
員
会
の
役
割
も
大
き
い
で
す
ね
。
商
店

街
の
店
主
た
ち
は
毎
日
顔
を
合
わ
せ
る
わ
け

で
は
な
い
の
で
「
月
1
回
必
ず
や
る
」
と
い

う
の
が
、
地
道
で
す
が
す
ご
く
効
果
が
あ
り

ま
す
。
コ
ロ
ナ
の
中
で
も
休
ま
ず
にZoom

で
会
議
を
し
て
、
み
ん
な
で
状
況
を
教
え

合
っ
て
。
だ
い
九
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
美
沙
さ

ん
が
「Zoom

が
つ
な
が
ら
な
い
！
」
と
駆

け
込
ん
で
く
る
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
あ
っ
た
け
ど
。

小
畠　
商
店
街
の
未
来
は
ど
う
な
り
ま
す
か
ね
。

加
藤　
す
で
に
よ
い
基
盤
は
で
き
て
い
る
の

で
、
今
後
は
仲
間
を
増
や
す
こ
と
で
も
っ
と

広
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
結
局
、

「
普
段
か
ら
の
つ
な
が
り
」
が
一
番
大
事
で
、

店
主
同
士
の
つ
な
が
り
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

地
域
の
人
た
ち
に
街
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る

ア
イ
デ
ア
が
生
ま
れ
、
実
現
で
き
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
店
舗
同
士
が
つ
な
が
っ
て
、

街
の
人
と
つ
な
が
っ
て
。
そ
こ
で
生
ま
れ
た

楽
し
さ
が
波
及
し
て
い
く
の
が
、
こ
の
街
の

活
性
の
仕
方
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

塚口笑店街の
今と昔、そしてこれから。

塚口笑店街の歴史は古く、1920年（大正9年）、阪急電鉄神戸本線・伊丹線が開通した頃に遡り

ます。その頃から塚口駅周辺に商業地や住宅地が形成されるようになり、翌年の大正10年には

塚口笑店街一番の古株「石本自転車」が創業。昭和26年には「三電社」、昭和38年に「ボンヌ

美容室」と、今も続く商店が次々と開業し、塚口駅北口界隈は買い物客で賑わうとても活気のある

街でした。現在の塚口笑店街は、そんな古くからの商店と、「アリクイ食堂」や「居肴屋和くわく」

など、ここ５、６年で新しくできた店が共に街を盛り上げています。20年前にこの地で事業をス

タートさせ、笑店街を見守り続けてきた「都市空間サービス」の小畠達夫さんと、地域密着で事業

を行う株式会社まいぷれwithYOUの加藤淳さんに、笑店街の活性の秘密を分析してもらいました。

み
ん
な

い
い
人
ば
か
り
が

集
ま
っ
て
い
ま
す
。

店
主
た
ち
の

キ
ャ
ラ
が
絶
妙
な
の
は

幸
運
と
し
か（
笑
）

都市空間サービス
小畠達夫  さん

私
は
昭
和
41
年
9
月

に
マ
ル
ヒ
メ
を
開
店

し
ま
し
た
。
塚
口
商
店
街
振
興
組

合
は
昭
和
52
年
に
設
立
さ
れ
ま
し

た
が
、
翌
年
に
さ
ん
さ
ん
タ
ウ
ン

が
開
業
し
た
こ
と
で
組
合
員
の
つ

な
が
り
が
強
く
な
り
、
こ
れ
ま
で

数
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て

き
ま
し
た
。
平
成
26
年
度
よ
り
、

時
代
に
遅
れ
な
い
よ
う
若
い
人
の

力
が
活
き
る
組
織
づ
く
り
を
し
よ

う
と
、
組
合
員
さ
ん
ひ
と
り
ひ
と

り
に
私
な
り
に
役
職
を
つ
け
て
み

ま
し
た
。
み
ん
な
若
く
し
て
素
晴

ら
し
い
店
主
さ
ん
で
す
。
そ
し
て
、

経
済
産
業
省
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣

事
業
で
来
ら
れ
た
堀
先
生
に
関

わ
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
こ
の

素
晴
ら
し
い
メ
ン
バ
ー
が
堀
先
生

の
指
導
を
受
け
、
よ
り
ま
ち
は
盛

り
上
が
り
、
イ
ベ
ン
ト
等
が
継
続

し
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
こ
と
が
評
価
さ
れ
、

2
0
1
9
年
に
は
経
済
産
業
省
中

小
企
業
庁
「
は
ば
た
く
商
店
街
30

選
」
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
私
の
長

年
の
理
事
長
人
生
の
置
き
土
産
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

前理事長の
村上康憲  さん

私
が
噂
の

前
理
事
長
で
す！

店主たちとインターンの大学生、みんなで協力して秋祭りの縁日を開催。塚口神社の地車は圧巻！
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